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Regulamin świadczenia całodobowej  
opieki wytchnieniowej  

- wersja nr 1 z dnia 27.06.2025 r. 
 

 

§ 1. Postanowienia ogólne 
1. Regulamin określa zasady sprawowania całodobowej czasowej opieki 

wytchnieniowej nad osobami z niepełnosprawnością (dalej: Podopieczni) 
realizowanej przez Fundację „Potrafię Pomóc” na rzecz Dzieci Niepełnosprawnych 
z Wadami Rozwojowymi z siedzibą we Wrocławiu, przy ul. Horbaczewskiego 24 
(dalej: Fundacja). 

2. Projekt dofinansowany jest ze środków Funduszu Solidarnościowego                              
oraz środków Gminy Wrocław i realizowany pod nazwą „CAŁODOBOWA OPIEKA 
WYTCHNIENIOWA W GMINIE WROCŁAW - Mieszkanie Opieki Wytchnieniowej 
Fundacji "Potrafię Pomóc" 2.0”. 

3. Opieka świadczona jest na rzecz Beneficjentów wskazanych przez Opiekunów 
Prawnych (Rodziców/Opiekunów). 
 

§ 2. Warunki uczestnictwa 
1. Uczestnikiem może zostać osoba z niepełnosprawnością, która spełnia łącznie 

następujące warunki: 
o wymaga stałej opieki lub/i wsparcia, 
o posiada orzeczenie o znacznym stopniu niepełnosprawności lub 

znacznym stopniu niepełnosprawności sprzężonej, tj. występowaniu co 
najmniej dwóch rodzajów niepełnosprawności, 

o została wskazana we Formularzu zgłoszeniowym. 
2. Opiekun Prawny zobowiązany jest do: 

o przedłożenia wymaganej dokumentacji, w tym medycznej i potwierdzającej 
stopień niepełnosprawności, 

o dostarczenia środków higieny osobistej, leków i ubrań zgodnie z wytycznymi 
Fundacji, 

o zapewnienia transportu Podopiecznego do i z miejsca pobytu, 
o pozostawania w stałym kontakcie z personelem Fundacji. 

 

§ 3. Zakres świadczeń Fundacji 
1. Fundacja zapewnia: 
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o zakwaterowanie w pokoju jednoosobowym z dostępem do 
przystosowanego węzła sanitarnego, 

o całodzienne wyżywienie (lub warunki do realizacji specjalnego żywienia 
przez Opiekuna), 

o całodobową opiekę i pomoc w czynnościach higieniczno-pielęgnacyjnych, 
o kontynuację leczenia farmakologicznego (na podstawie informacji od 

lekarza), 
o dostęp do kontaktu z rodziną oraz opieki duszpasterskiej, 
o wezwanie służb ratunkowych w przypadku nagłego pogorszenia stanu 

zdrowia. 
2. Fundacja nie zapewnia: 

o meldunku, 
o transportu, 
o świadczeń medycznych innych niż pielęgnacyjno-opiekuńcze, 
o ustalania toku leczenia szpitalnego lub organizacji pogrzebu. 

 

§ 4. Obowiązki Opiekuna Prawnego 
1. Opiekun zobowiązuje się m.in. do: 

o dostarczenia dokumentów, leków, rzeczy osobistych Podopiecznego, 
o odbioru Podopiecznego najpóźniej ostatniego dnia pobytu do godz. 9:00, 
o niezwłocznego odbioru Podopiecznego w sytuacjach nagłych, 
o pokrycia kosztów związanych z organizacją pogrzebu w przypadku śmierci 

Podopiecznego. 
 

§ 5. Odpowiedzialność 
1. W przypadku nieodebrania Podopiecznego w terminie Fundacja naliczy karę 

umowną w wysokości 1.000 zł za każdy dodatkowy dzień. 
2. Brak odbioru podopiecznego może zostać potraktowane jako porzucenie i 

skutkować zgłoszeniem sprawy do odpowiednich służb. 
 

§ 6. Zasady rezygnacji i wypowiedzenia 
1. Regulamin przewiduje możliwość wypowiedzenia świadczenia usług z 1-dniowym 

wyprzedzeniem przez każdą ze stron w uzasadnionych przypadkach. 
2. Fundacja zastrzega sobie prawo do natychmiastowego zakończenia opieki w 

przypadku: 
o naruszenia Regulaminu, 
o zagrożenia bezpieczeństwa innych Podopiecznych lub personelu, 
o zatajenia istotnych informacji o stanie zdrowia. 
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§ 7. Przetwarzanie danych osobowych 
1. Administratorem danych osobowych jest Fundacja. 
2. Dane są przetwarzane zgodnie z RODO na potrzeby realizacji Projektu. 

 

§ 8. Postanowienia końcowe 
1. Fundacja zastrzega możliwość zmian niniejszego Regulaminu. 
2. W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem mają zastosowanie 

przepisy Kodeksu cywilnego oraz Kodeksu rodzinnego i opiekuńczego. 
3. Spory będą rozpatrywane przez sąd właściwy dla siedziby Fundacji. 

 
 
 
 

……………………………………….. 
Data i podpis opiekuna 


